L’Astrée

MAISON DE RETRAITE

Saint-Etienne (42)

Une maison dans un cadre calme et verdoyant

L\l ﬁi} LE PLUS

Notre maison est

LE LIEU L'ACCUEIL cautionnée par
A Saint-Etienne, & ftrois quarts Cette résidence propose des courts GC’U'.f&;Mi"GU pour
d'heure de Lyon. A proximité et longs séjours. Elle est habilitée & la qualite de ses repas
immédiate de I'autoroute A72. accueillir des personnes souffrant et services de
de la maladie d'Alzheimer ou restauration.

troubles apparentés.




Bien vivre et bien vieillir,
c’est avant tout étre bien entouré

Dans votre maison de retraite médicalisée Korian, vous étes chez vous. Le temps
d'un court ou d'un long séjour, nous vous accompagnons et veillons a ce que
vos besoins et vos souhaits soient connus, entendus et toujours pris en compte.

-

Le soin au
coeur de notre
accompagnement

'établissement favorise une philosophie
et une approche clinique bienveillante.
Cette démarche contribue au maintien
des capacités gréce & un parcours de
soin individualisé basé sur la personne et
sa situation de santé.

Les professionnels assurent ensemble

un suivi quotidien fondé sur le respect

de la personne dgée, de ses habitudes,

de ses volontés et de son rythme de

vie. Notre équipe pluridisciplinaire

est présente 24h/24 pour vous

accompagner et vous proposer des

soins personnalisés :

» Thérapies Non Médicamenteuses pour
toutes les pathologies et adaptées a vos
besoins et capacités.

* Programme hebdomadaire complet
d'ateliers thérapeutiques réalisés par
I'ergothérapeute, la psychomotricienne
ef la psychologue : ateliers Prévention des
chutes, Equilibre, Eveil des sens, Jardin
thérapeutique, Mémoire...

» Présence de kinésithérapeutes avec une
salle de rééducation dédiée.

* Unité de vie dédiée a la prise en
soin des ainés souffrant de maladies
neurodégénératives...

» Parcours de santé sensoriel et convivial.
* Approche Montessori.




| Un hébergement et des
SETVICES pour se sentir
comme chez soi

Votre bien-étre est notre priorité, et vos besoins
spécifiques sont toujours pris en compte, avec :

Un cadre de vie chaleureux et sécurisant.

Des chambres, équipées d'une télévision et
d'un téléphone, que vous pouvez décorer &
votre go0t.

Un parcours de restauration approuvé par
Gault&Millau avec une restauration de
qualité, préparée sur place par notre chef,
a partir de produits de saison, pour des

recettes savoureuses et équilibrées. w—

Une table ouverte a vos invités. . <7t A
ave ! Un lieu de convivialité

Une salle de balnéothérapie et un espace . .

Snoezelen. qui favorise

De nombreux services a votre disposition :
blanchisserie, wifi, salon de coiffure et des
soins esthétiques sur demande.

Conservez vos habitudes et restez vous-méme

grdce a un environnement stimulant :

* Profitez de multiples activités organisées
autour de quatre thémes : Culture & Création,
Rencontre & Partage, Equilibre & Bien-étre, Vie
de la maison.

» Recevez vos proches en toute intimité et
convivialité dans un salon privatif.

* Participez aux rencontres d’échanges
intergénérationnels.

- Profitez des nombreuses sorties extérieures.
* Chouchoutez votre animal de compagnie.

« Gardez un lien privilégié avec vos proches
gréce a 'application Korian Générations.

Un espace Alois pour les personnes
souffrant de la maladie d’Alzheimer

L'établissement propose un accompagnement
spécifique aux résidents présentant des symptémes
psycho-comportementaux dans un espace de vie
Alois sécurisé et adapté pour favoriser I'autonomie
et contribuer a leur bien-étre.

Présence d’un personnel qualifié et soutenu par
les équipes pluridisciplinaires.

Elaboration d'un projet personnalisé et implication
des familles.

Accompagnement non médicamenteux.




Votre Maison [UAstrée,
en 6 points clés

 Une unité de vie pouvant accueillir les résidents
souffrant de la maladie d’Alzheimer ou troubles
apparentés.

* Une salle de balnéothérapie et un espace
Snoezelen pour la relaxation et le bien-étre.

 Une accessibilité aisée en transports en
commun.

* Un jardin arboré avec des animaux et de
nombreuses terrasses ouU les résidents profitent
des beaux jours.

» Une grande diversité d’activités de loisirs autour
de I'art, de la musique ou des animaux.

* La possibilité d’étre accompagné de son animall
de compagnie.

Maison L'Astrée
26 rue Molina 42000 Saint-Etienne

DA korian.lastree@korian. fr

TRAIN : Gares de Chateaucreux et Carnot
VOITURE : A72 et N88, sortie N°13

Depuis Lyon : prendre I’A72 ou la N88 en empruntant la sortie n°13, Montreynaud Technopéle.
Prendre ensuite a gauche la rue Charles-Cholat
et, au feu, a droite, la rue de Molina, I'EHPAD se trouvant au n°26-28.

Parking privé a disposition des visiteurs

S

04 77 02 02 80

PRIX D'UN APPEL LOCAL

&

KORIAN

SAS KORIAN L'ASTREE au capital de 40000 € - Siege Social : Zone Industrielle - 25870 DEVECEY - SIREN 438835480 - RCS BESANCON.

Crédits photos : Guillaume LeBlanc. Création : Altavia Cosmic.



