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Les hellenides

Korian Les Hellenides

Clinigue de soins de suite
et de réadaptation polyvalents

Située dans la vallée du Paillon, a Sclos de Contes, a 20 kilometres de Nice, la clinique

Korian Les Hellenides offre un cadre reposant et agréable au sein d’une forét de pins.

Elle accueille en moyen séjour des patients adultes qui ont besoin d’'un suivi médical
a la suite d’'une hospitalisation ou d’une pathologie.




Une offre de soins
globale et personnalisee

Korian Les Hellenides prend en charge des patients a la suite d’une hospitalisation
ou souffrant d’une affection médicale afin d’assurer leur retour a I'autonomie.

Notre clinique dispose d’une unité gériatrique spécialisée dans I'laccueil
des personnes dgées dépendantes ou a risque de dépendance.

Les pathologies prises en charge par la clinique sont les suivantes :
* les affections orthopédiques, rhumatologiques et traumatologiques ;

* les affections cardio-vasculaires, respiratoires, neurologiques, néphrologiques,
ORL, stomatologiques et dermatologiques ;

« les affections cancérologiques, hématologiques et psychiatriques stabilisées ;
« les affections nutritionnelles et métaboliques.



Des soins continus pour
retrouver son autonomie

Notre démarche thérapeutique
de soins continus a pour objectif
d’améliorer I'état de santé général
des patients tout en développant
leur autonomie.

Elle a vocation a les aider a retrouver
les gestes de la vie quotidienne et

a reprendre confiance en eux, en vue
de favoriser leur retour a domicile
dans les meilleures conditions.

Une équipe pluridisciplinaire
a I’écoute

Le patient est pris en charge par

une équipe médicale et paramédicale
hautement qualifiée et pluridisciplinaire,
qui assure un accompagnement a la fois
personnalisé et global.

Elle est composée de médecins
généralistes, mais aussi :

- de kinésithérapeutes ;

- d’un diététicien ;

- d’un cadre infirmier ;

- d’infirmiéres ;

- d’aides-soignants ;

- d’'une assistante sociale ;
- d’agents de vie sociale.



Un plateau technique
performant

Notre clinique dispose d’une unité
de soins de suite polyvalents et
d’une salle de kinésithérapie.

La clinique Korian

Les Hellenides
appartient au groupe
Korian, leader européen
du Bien Vieillir, avec
plus de 70 cliniques

en France. Cette
appartenance au réseau
Korian garantit une forte
exigence de qualité

et d’excellence
médicale.

Nos prestations au service
du patient et de sa famille

L’accueil et le confort des patients
comme de leurs proches sont au
coeur de nos priorités. Les chambres
individuelles ou doubles sont
équipées d’un lit médicalisé

et d’une salle de bains adaptée.
Les patients peuvent bénéficier
de services complets

(ligne téléphonique, télévision)

et service « accompagnant », qui
permet aux proches de séjourner
dans la chambre du patient.

Les repas sont préparés sur place
par notre chef cuisinier selon les
recommandations du diététicien,
avec des produits de saison.

IIs sont servis en chambre ou

dans une salle de restaurant
climatisée ou ils peuvent étre
partagés avec la famille du patient.

Pour rendre le séjour le plus agréable
possible, des espaces de repos
favorisant la convivialité et
permettant de recevoir des invités,
sont a la disposition des patients :
jardins arboré d’oliviers et

grande terrasse.






LOCALISATION
Korian Les Hellenides
Quartier St Héléne
06390 Sclos de Contes

ACCES
Voiture: A 8, sortie Nice Est, puis Contes
vers le tunnel de la Condamine.
Les proches peuvent également

bénéficier de la navette a leur disposition.

NOUS CONTACTER
Tél.: 04 93 9165 00
Fax: 04 93 9166 29

korian.leshellenides@korian.fr
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www.korian.fr
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